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Apellidos: Louro Rodríguez 

 
 
 
Nombre:  Julio 

DNI: 05241041-P Fecha de nacimiento : 19/03/1960 Sexo: Varón 
 

 
Situación profesional actual      

 
Organismo: Universidad de A Coruña 
Facultad, Escuela o Instituto: ETS de Náutica y Máquinas  
Depto./Secc./Unidad: Departamento de Ciencias de la Navegación y de la Tierra. 
Dirección postal: Paseo de Ronda nº 51. 15.011 A Coruña 
 
Teléfono (indicar prefijo, número y extensión): 981167000/ Ext 4235 
Fax: 9811167101 
Correo electrónico: jlouro@ud.es 

Especialización (Códigos UNESCO): 331902/331907/610901/631009 
Categoría profesional: Profesor Contratado Doctor Fecha de inicio: 13/11/2006 

 
Situación administrativa 
  Plantilla  X  Contratado   Interino   

Becario 
  Otras situaciones  especificar:  
 
Dedicación A tiempo completo X  
   A tiempo parcial   

 
Líneas de investigación  

Buques. Transporte Marítimo. Pesca. Seguridad Marítima. Prevención de Riesgos 
Laborales. Condiciones de trabajo y de vida abordo. 

 
Formación Académica 

 
 Titulación Superior    Centro        Fecha 
 

CAPITAN  DE  LA  MARINA  
MERCANTE 

UNIVERSITAT  POLITECNICA  DE  
CATALUÑA.  FACULTAD  DE  NÁUTICA.  
BARCELONA. 

1994 

 
  Doctorado    Centro        Fecha  
 
DOCTOR  POR LA  
UNIVERSIDADE  DA  
CORUÑA. Sobresaliente cum 
laude, por unanimidad. 

ESCUELA TÉCNICA SUPERIOR DE  
NÁUTICA  E  MAQUINAS 2006 

MASTER EN PREVENCION 
DE RIESGOS LABORALES. UNIVERSIDADE DA CORUÑA 2000 

 



3 
 
	
  

 
 

 
Actividades anteriores de carácter científico profesional 

 
Puesto 

 
Institución 

 
Fechas 

 

Distintos puestos abordo, últimos 7,5 
años como Capitán. 

Fechas del primer y último 
embarque en empresas navieras 
públicas y privadas (en la práctica, 
casi 20 años navegando). 

03/08/79 
30/09/04 
 

Técnico Superior en Prevención de 
riscos laborales (TSPRL). 

Fundación Galega de Prevención 
de Riscos Laborais. Consellería de 
Asuntos Sociais. Xunta de Galicia 

21/05/01 
31/01/04 

Tutor formador en Cursos (TSPRL) en 
sus 4 Especialidades, Cursos OHSAS 
18001 de Gestión de PRL y Auditorías 
de Sistemas de PRL 

 
Método Galicia Análisis y Técnicas, 
SL 

29/11/05 
31/05/07 

Diploma de Estudios Avanzados 
(DEA). Sobresaliente. 

E.T.S. de Náutica e Máquinas da 
Coruña. 2002 

Tesis Doctoral: “Trabajo a bordo y 
siniestralidad laboral: Condiciones de 
seguridad y salud en los buques 
mercantes”. Sobresaliente Cum 
Laude por Unanimidad. 

 
 
E.T.S. de Náutica e Máquinas da 
Coruña. 

2006 

 
 

Idiomas (R = regular,  B = bien,  C = correctamente) 
 

Idioma Habla Lee Escribe 
Inglés B B B 

Gallego B B B 

Italiano B B R 

Francés R R R 
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Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas. 

  
 
Título del proyecto: “Modelización física e numérica de una barrera oceánica de 
contención de derrames de hidrocarburos”. 
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA 
Entidades participantes: Universidad de A Coruña y Centro de Innovación y Servicios-
CIS Tecnología y Diseño de la Xunta de Galicia 
Duración,  desde 2005 ata:   2007   Cuantía de la subvención:  
Investigador responsable: José Ángel Fraguela Formoso   
Número de investigadores participantes: 9 
Título del proyecto: “Desarrollo de un Sistema Automático de Maniobra para 
Remolcadores de tipo Escolta”. 
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA 
Entidades participantes: Universidad de A Coruña y Centro de Innovación y Servicios-
CIS Tecnología y Diseño de la Xunta de Galicia 
Duración,  desde 2007 ata:   2008   Cuantía de la subvención:  
Investigador responsable: Luís Manuel Carral Couce. 
 
 
Título del proyecto: “Desarrollo Técnico y Construcción de un Prototipo de Sistema 
Undimotriz Wavecat con Ensayos en Tanque de Ondas 3D” 
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA 
Entidades participantes: Universidad de A Coruña y Centro de Innovación y Servicios-
CIS Tecnología y Diseño de la Xunta de Galicia 
Duración,  desde 2007 ata:   2010   Cuantía de la subvención:  
Investigador responsable: José Ángel Fraguela Formoso   
 
 
Título do proyecto:” La normativa sobre Seguridad Marítima internacional y su 
incidencia en la protección de los derechos laborales de la gente de mar”. 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. 
Entidades participantes: Universidades de: País Vasco, Da Coruña, Castilla-La 
Mancha, Salamanca, La Laguna, Jaume I de Castello, Nantes, Padova, Burdeos, 
Cádiz y Trieste. 
Duración,  desde 01/01/2011  ata:  31/12/2013       Cuantía da subvención: 
30.250,00 € 
Investigador responsable: Olga Fotinopulos Basurco 
Número de investigadores participantes: 20   
 
 
Título do proyecto:” Afrontando la falta de marinos en España: mejorar las condiciones 
de vida y de trabajo a bordo para favorecer la carrera marítima”. 
Entidad financiadora: Universidade Da Coruña 
Entidades participantes: Universidade Da Coruña 
Duración,  desde: 27/05/2011  ata: 27/05/2012                Cuantía da 
subvención: 4.000 € 
Investigador responsable: Julio Louro Rodríguez 
Número de investigadores participantes: 3   
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 Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos  

( CLAVE:  L = libro completo,  CL = capítulo de libro,  A = artículo,  R = “review”,  E = 
editor,) 
 
Autores (p.o. de firma): J Louro y Varios. 
Título: “Manual de Prevención de Riesgos Laborales”. 
Ref.   revista:     Libro: Si 
Clave: L.         Volumen: Único,   Páginas, inicial: 1          Final: 147                 Fecha: 
2001 
Editorial: Fundación Galega para a Prevención de Riscos Laborais. Xunta de Galicia 
(C-46-2002) 
Lugar de publicación: España. 
 
Autores (p.o. de firma): J Louro y Varios. 
Título: “Gestión de la Prevención”. 
Ref.   revista:     Libro: Si 
Clave: L            Volumen: Único,   Páginas, inicial: 1          Final: 168                 Fecha: 
2002 
Editorial (si libro): Fundación Galega para a Prevención de Riscos Laborais. Xunta de 
Galicia (C-2845-2002)        
Lugar de publicación: España. 
 
Autores (p.o. de firma): Julio Louro Rodríguez, Xaime Lugilde Fonseca, Eloy Naviera 
Sobrino, Juan Pablo Paz León, Ana Ézara Trillo y Manuel Porta Cobas. 
Título: “Manual de Equipos. Equipos de Trabajo: Evaluación/Adecuación y Equipos de 
Protección Individual: Gestión, Selección y Uso”. 
Ref.   revista:     Libro: Si 
Clave: L                    Volumen: Único,   Páginas, inicial: 1          Final: 254                 
Fecha:  2003 
Editorial : Fundación Galega para a Prevención de Riscos Laborais. Xunta de Galicia. 
D.L.: C-1192-2003     
Lugar de publicación: España. 
 
 
Autores (p.o. de firma): Julio Louro Rodríguez, Xaime Lugilde Fonseca, Eloy Naviera 
Sobrino, Juan Pablo Paz León. 
Título: “Análisis de Equipos de Trabajo: Evaluación / Adecuación al Real Decreto 
1215/97”.   
Ref.   revista:     Libro: Si 
Clave: L                        Volumen: Único,   Páginas, inicial: 1          Final: 87                  
Fecha: 2003 
Editorial: Fundación Galega para a Prevención de Riscos Laborais. Xunta de Galicia. 
C-2730-2003.           
Lugar de publicación: España 
 
Autores (p.o. de firma): Ana Ézara Trillo, Pablo Lobato Muriente, Julio Louro 
Rodríguez, Xaime Lugilde Fonseca, Eloy Naviera Sobrino, Juan Pablo Paz León. 
Título: “Plan de Emergencias: Elaboración e Implantación”. 
Ref.   revista:     Libro: Si 
Clave: L                      Volumen: Único,   Páginas, inicial: 1          Final: 137                 
Fecha: 2004 
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Editorial: Fundación Galega para a Prevención de Riscos Laborais. Xunta de Galicia. 
C-376-2004      
Lugar de publicación: Santiago de Compostela (A Coruña). 
 
Autores (p.o. de firma): Julio Louro Rodríguez, José Ángel Fraguela Formoso 
Título: “Work-related accidents in the maritime transport sector”. 
Clave: A                                    Ref.  X  revista: Journal of Navigation.   
Libro 
ISSN: 0373-4633   Volumen: 60 (02) Páginas, inicial: 303   final: 313 Fecha: 
May 2007 
Índice de impacto: JCR: 0,479 (2006). 
Posición que ocupa la revista en el área: 1/7 
Área: ENGINEERING, MARINE 
Lugar da publicación: Cambridge University Press. CAMBRIDGE. 
 
Autores (p.o. de firma): Julio Louro Rodríguez 
Título: “El futuro del trabajo en la mar” 
Clave: A                                    Ref.  X  revista: Marina Civil.   Libro 
ISSN: 0214-7238   Volumen: 86   Páginas, inicial: 89 final: 93    Fecha: Dic 
2007 
Lugar da publicación: España. 
 
Autores (p.o. de firma): Julio Louro Rodríguez; José Ángel Fraguela Formoso. 
Título: “Trabajo a bordo y siniestralidad laboral: condiciones de seguridad y salud en 
los buques mercantes”. 
Clave: S (publicación Tesis Doctoral).                    Ref.   revista:   Libro:  
ISBN: 978-84-692-8185-7  Volumen: 1 Páginas, inicial:1   final:677  Fecha: 
2010 
Editorial (si libro): Repositorio de la Universidade Da Coruña (RUC). 
Lugar da publicación: España. 
 
Autores (p.o. de firma):  J. Louro Rodríguez, R. de la Campa Portela y P. Vázquez  
Carrera 
Título: “Legal gaps relating to labour safety and health in the maritime transport sector 
in Spain”. 
Clave: A                                   Ref.  X  revista: International Maritime Health (IMHA).
   Libro 
ISSN1641-9251    Volumen:62, N:2 Páginas, inicial:91 final:97 Fecha: 2011 
Lugar da publicación: Polonia 
Indicios de calidad: Indexed by: Index Medicus /MEDLINE, Embase, WHO CIS 
Bulletin, Polish Medical Bibliography, the Ministry of Science and Higher Education, 
Index Copernicus. Scopus (SJR): 0,112 
 
Autores (p.o. de firma): RM. De la Campa Portela, J. Louro Rodríguez, MA. Bouza 
Prego 
Título: Repaso de la normativa europea en relación a las condiciones de vida y de 
trabajo a bordo 
 Ref.   revista: Medicina Marítima (ISSN 1136 - 6532)   BD origen:Latindex   
Libro 
Clave: A  Volumen:  11 Páginas,    inicial: 161        final: 171 
       Fecha: Diciembre 2011 
Lugar de publicación: España 
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Autores (p.o. de firma): De la Campa Portela, R; Bouza Prego, MA; Louro Rodríguez,J; 
Vázquez Carrera, P 
Título: La gestión del mantenimiento preventivo como herramienta para la mejora de la 
seguridad laboral a bordo 
Ref.   revista: Medicina Marítima   (ISSN: 1136-6532) BD origen: Latindex   
Libro 
Clave: A  Volumen: 11Páginas,    inicial: 155   final:  160 Fecha: Diciembre 2011 
Lugar de publicación: España 
 

Autores (p.o. de firma): Vázquez Carrera, P; RM. De la Campa Portela, R.; Bouza 
Prego, MA; Louro Rodríguez,J 
Título: Salud a bordo en la legislación española 
 Ref.   revista: Medicina Marítima (ISSN: 1136-6532)  BD origen: Latindex
   Libro 
Clave: A Volumen: 11Páginas,    inicial: 181   final: 187 Fecha: Diciembre 2011 
Lugar de publicación: España 
 
Autores (p.o. de firma): J. Louro Rodríguez, R. de la Campa Portela y Paula Vazquez 
Carrera 
Título: “Accident risk factors in conventional and high speed ferry ships in spain”. 
Clave: A 
Ref.  X  Journal of Maritime Research   Libro 
ISSN: 1697-4840 (in press)    Volumen: 9-1  Páxinas, inicial: in press     final: in press     
Fecha: 2012 
Lugar da publicación: España 
Indicios de calidad: Indexada en Ladindex, Ariadna, Dialnet, Tecnociencia, ICYT-
CINDOC, Rebién, Centro de documentación del Transporte 
Incluida en catálogo Latindex cumple 30/33 características. Scopus: SJR: 0,210; SNIP: 
0,339. 
 
Autores (p.o. de firma): Louro Rodríguez J., De la Campa Portela R., Martín Pardo, G. 
Título: International regulations on labour health and safety applied to fishing and 
maritime transport sectors. Are maritime workers under-protected? 
Ref.   revista: International Maritime Health    Libro 
Clave: A  Volumen: 63 Páginas, inicial: 117 final: 124 Fecha: 
2012 
ISBN/ISSN: 1641-9251 
Lugar de publicación: Gdynia - Polonia 
Indicios de calidad: Indexed by: Index Medicus /MEDLINE, Embase, WHO CIS 
Bulletin, Polish Medical Bibliography, the Ministry of Science and Higher Education, 
Index Copernicus y Scopus 
Índices Scopus: SJR 0.112 
 
Autores (p.o. de firma): Louro Rodríguez, Julio. 
Título: “Seguridad  y  salud  laboral  en  el  transporte  marítimo  español”. 
Clave: CL 
Ref.   revista:     Libro: Seguridad Marítima 
ISBN/ISSN: 978-84-9745-528-2    Volumen: único Páginas, inicial: 65  
final:85   Fecha: 2013 
Editorial (si libro): Fernanda Mígueles 
Publica: Instituto Universitario de Estudios Marítimos / Netbiblo S.L. 
Lugar de publicación: España 
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Autores (por orden de firma): Louro Rodríguez, J., de la Campa Portela, R. y Freire 
Piñeiro, R. y García Sánchez, M. 
Título: Condiciones laborales en el transporte marítimo, estudio comparado mediante 
encuestas entre los profesionales gallegos del sector y las empresas navieras 
españolas 
Ref.   revista: Medicina Marítima    Libro 
Clave: A  Volumen:  En prensa  Páginas, inicial: final: 
 Fecha: 2013 
Lugar de publicación: España. 
 
Autores (por orden de firma): Louro Rodríguez J. 
Título: “Xente de mar, xente protexida? Are Seafarers protected? 
Ref.    revista:  Libro: Anuario Facultad Ciencias del Trabajo. UDC 
Clave: CL  Volumen: 4 Páginas, inicial: 279 final: 310 Fecha: 
2013 
ISSN: 2173-9811 
Editorial (si libro): Servicio de publicaciones Facultad de Ciencias del Trabajo 
Lugar de publicación: España 
 
Autores (p.o. de firma): Louro Rodríguez, Julio; García Bercedo, Raúl. 
Título: Medidas preventivas a bordo de los buques. 
Clave: CL 
Ref.   revista:     Libro: La seguridad marítima y los derechos laborales 
de la gente de mar. 
ISBN/ISSN: 978-84-15176-29-9    Volumen: único    Páginas, inicial: 227  final: 
294  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): Gomylex 
Publica: Ministerio de Economía y Competitividad. Gobierno de España. 
Lugar de publicación: España 

 
Autores (p.o. de firma): Louro Rodríguez, Julio; Martín Hernández, María Luisa. 
Título: Organización de la prevención en la empresa naviera y su implantación en los 
buques. 
Clave: CL 
Ref.   revista:     Libro: La seguridad marítima y los derechos laborales 
de la gente de mar. 
ISBN/ISSN: 978-84-15176-29-9    Volumen: único    Páginas, inicial: 343  final: 
420  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): Gomylex 
Publica: Ministerio de Economía y Competitividad. Gobierno de España. 
Lugar de publicación: España 

 
Contribuciones a Congresos (2010 - 2013) 

 
Autores: Julio Louro Rodríguez. 
Título: “La ordenación del tiempo de trabajo en la mar”. 
Tipo de participación: Comunicación, presentación oral 
Congreso: II Congreso Galego-Portugués de Prevención de Riscos Laborais 
Publicación: no 
Lugar celebración: Lugo.             Fecha: Septiembre 2005. 
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Autores: Julio Louro Rodríguez. 
Título: “¡Peligro!: Ruido a bordo”. 
Tipo de participación: Comunicación, presentación oral 
Congreso: XVI Congreso de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales. 
Jornadas Intercongresos de la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del 
Trabajo. 
Publicación: no 
Lugar celebración: Lugo.             Fecha: Septiembre 2007. 
 
Autores: Julio Louro Rodríguez 
Título: La salud del trabajo en la mar 
Tipo de participación: Comunicación, presentación oral 
Congreso: Congreso Internacional de Prevención de Riesgos Laborales. 
Publicación: CD de actas ISBN 978-84-614-3182-3 
Lugar celebración: Lugo 
Entidad Organizadora: Universidad de 
Santiago de  

               Fecha: Octubre 2010 
Compostela 

 
Autores: Louro Rodríguez, J., de la Campa Portela, R. 
Título: La seguridad laboral en el transporte marítimo español 
Tipo de participación: Ponencia, presentación oral 
Congreso Internacional “Grandes accidentes marítimos” 
Publicación: CD de actas ISBN 978-84-615-8495-6 
Lugar celebración: Bilbao Fecha: 2012 
 
Autores: García Bercedo, R; Castaños Urkullu A; Irastorza Hernando, I; Louro, J 
Título: “Riesgos de caídas a bordo, medidas preventivas”. 
Tipo de participación: Comunicación, presentación oral. 
Congreso: VI Congreso internacional hispano-francófono de Medicina Marítima 
Publicación: no 
Lugar celebración: Agadir Fecha: 2012 
 
Autores: de la Campa Portela, R., Bouza Prego, M.A:, Louro Rodríguez, J., y 
Rodríguez Gómez, B. 
Título: Dealing with seafarer’s shortfall in Spain: motivations and expectations of youth 
to choose maritime career. 
Tipo de participación: presentación oral 
Congreso: 5th International Congress on Maritime Transport Technological Innovations 
and Research 
Publicación: Libro de actas ISBN: 978-84-7653-939-2 pags. 294-313 
Lugar celebración: Barcelona Fecha: 2012 
 
Autores: Bouza Prego, M.A., de la Campa Portela, R., Louro Rodríguez, J., Freire 
Piñeiro, R., García Sanchez, M. 
Título: Déficit de marinos en España: ¿pérdida de vocación o condiciones laborales 
inadecuadas? 
Tipo de participación: póster 
Congreso: VI Congreso internacional hispano-francófono de Medicina Marítima 
Publicación: no 
Lugar celebración: Agadir Fecha: 2012 
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Autores: de la Campa Portela, R., Bouza Prego, M.A, Louro Rodríguez, J., Rodríguez 
Gómez, B. 
Título: Estudios Náuticos en la Universidad de A Coruña: una perspectiva de género. 
Tipo de participación: oral 
Congreso: II Jornada de Innovación en Género: docencia e investigación.  
Publicación: Libro de Actas ISBN 978-84-8158-362-5              pp:  313-332 
Lugar celebración: Vigo Fecha: 2012 
 
Autores: de la Campa Portela, R., Bouza Prego, M.A., Louro Rodríguez, J. y García 
Sanchez, M.M. 
Título: La trayectoria profesional de las mujeres gallegas en la marina mercante: una 
carrera de obstáculos. 
Tipo de participación: oral 
Congreso: I Xornada Universitaria Galega en Xénero 
Publicación: Libro de Actas en prensa                                       pp: 213-220         
Lugar celebración: Santiago de Compostela Fecha: 2013 
 
Autores: Louro Rodríguez, Julio; de la Campa Portela, R 
Título: Condiciones de vida y de trabajo en el Transporte Marítimo en España: un 
estudio mediante encuestas. 
Tipo de participación: oral 
Congreso: Jornada sobre el Convenio de Trabajo Marítimo, 2006, de la OIT 
Lugar celebración: Bilbao. Fecha: 2013 
 
Author(s): de la Campa Portela, R., Louro Rodríguez, J. , Bouza Prego, M.A., Freire 
Piñeiro, R., García Sanchez, M. 
Title: On board labour conditions and spanish seafarers shortfall: the galician seafarers 
experience 
Congress: 6th International Congress on Maritime Transport Technological Innovations 
and Research 
Publicación: Libro de actas ISBN: 978-84-7653-939-2                 pp: 88-109 
City/Country: Barcelona Date: 2014 

 
Experiencia en organización de actividades de I+D 

 Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 
 

Título: Jornada Internacional sobre la incorporación laboral de la mujer en el sector 
marítimo 
Tipo de actividad: Jornada      Ámbito: Internacional 
Fecha: 16 de Diciembre de  2010 
 
Título: V Congreso Internacional Hispano- Francófono de Medicina Marítima 
Tipo de actividad: Congreso       Ámbito: Internacional 
Fecha: 20 y 21 de Octubre de 2011 
 

Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 
HABILITADO  COMO  FORMADOR  EXPERTO en Seguridad Laboral, Higiene 
Industrial, Ergonomía y Psicosociología Aplicada. Habilitado por la Xunta de Galicia, 
Consellería de Traballo, Dirección Xeral de Relacións Laboráis. Fecha de expedición: 
17.04.2006 (antigüedad: 02.05.2005). 
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Implantación de SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA CALIDAD, LA SEGURIDAD y LA 
PROTECCIÓN Del MEDIO AMBIENTE. 
 
AUDITORIAS de Calidad, Seguridad y Protección do Medio Ambiente. 
 


